NSAT

. 2 - =W -
s B MR N P ’ A Ty
A PR A O o -.;'-_ b N A

K i WG ] w"‘ e
TS AN A ) ¢
i e A8 AR b _ NN
.' -‘ 5 ':‘ \ \ "'\‘.- A ’J’ ._“ R f\ b » ) "
: s \“ .; '_ L -.. i t‘ W \‘l ": J{I‘\“ 'l'_ .
¥y ] L) .ll f' -. .‘\ ; . ol e 'I\ i .".- ¢ \ l. g
) \ '.‘ y 3!

"k < i b ‘\'
A -
- » » - -
A L] » o » %
' -
) ¥ . A
.ty

OFFICE DE TOURISME
COEUR DE CHARTREUSE




NOS OFFICES DE TOURISME JOURS DE MARCHE

@ Bureau de Saint Pierre de Chartreuse LES ECHELLES
MARDI MATIN
47 Place de la Mairie 38380 Saint Pierre de Chartreuse PLACE DE LA CORDERIE

+33 (0)4 76 88 62 08 MERCREDI 16H>19H ST LAURENT DU PONT Mgrchs

@ G m DEVANT LES HALLES DE CHARTREUSE
5 Jmo Région

ST LAURENT DU PONT
Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 13h30 a8 17h JEUDI MATIN PLACE DU MARCHE
Samedide 9n a 12h

MIRIBEL LES ECHELLES
A partir du 6 mai : VENDREDI MATIN CENTRE DU VILLAGE
Du lundi au samedi de 9h a 12h et de 13h30a 17n30
ENTRE DEUX GUIERS
Dimanche et jours féeriés de 9h a 12h30 VENDREDI 17H>20H30 EerySyNmNIY:

ST PIERRE D'ENTREMONT
SAMEDI MATIN PLACE CROIX MOLLARD
4} Bureau de Saint Pierre d'Entremont

ST PIERRE DE CHARTREUSE
15 Place de I'Eglise 38380 Saint Pierre d'Entremont - DIMANCHE MATIN PLAN DE VILLE
+33(0)4 79 65 81 90 | Adtsauele:

Zjox P

Du mardi au samedi de Sh a 12h a 14h a 18h.

A partir du 2 mai :

Du lundi au samedi de 8h a 12h et de 14h a 18h
Dimanche et jours féeriés de 9h a 12h30

SAINT THIBAUD DE COUZ*
DIMANCHE MATIN PARKING DE L'ECOLE

* Le 2e dimanche de chaque mois

MUSEE DE LA GRANDE CHARTREUSE

La correrie - Saint Pierre de Chartreuse

$ Bureau de Saint Laurent du Pont musee-grande-chartreuse.fr - 04 76 88 60 45

Place de la Mairie 38380 Saint Laurent du Pont Tous les jours sauf le jeudi de 14h & 18h (fermé le 29 avril)
+33(0)4 76 06 22 55 ’

@ G n oot egﬁ:ssjzgggﬁfﬁfgues - Saint Pierre de Chartreuse
Du mardi au samedi : de 9h a 12h30 musees.isere.fr - 04 76 88 65 01

Tous les jours sauf le mardi de 10h & 13h et de 14h & 18h
Mercredi: de 9ha 12h30 et de 13h30a 17h

MUSEE DE L’OURS DES CAVERNES
97, Allée du Musée - Epernay - Entremont-le-Vieux

¢} Bureau de Les Echelles musee-ours-cavernes.com - 04 79 26 29 87

, C Ouverture uniquement pour les vacances scolaires
Place de la Corderie, Rivier'Alp 73360 Les Echelles . Zone A - ’r(gus los jo":rs do 14h & 18h
+33 (0)4 79 36 56 24 e Zones B et C : du lundi au samedi de 14h & 18h
—> e
&0 B

\ ESPACE MUSEAL COOPERATIVE ICI EN CHARTREUSE
Du mardi au samedi:deSha12hetde 13ha 17h Epernay - Entremont-le-Vieux

ici-en-chartreuse.fr - 04 79 65 89 85
. . . Visite libre : T | ti f lundi et di
Fermeture des Offices de Tourisme le mercredi 1er Mai SITE HIDre - TOUS 168 matins saut fundi et mercred

Visite commentée et dégustation : Tous les mercredis matin

BOUTIQUE DESTINATION CHARTREUSE

En ligne ou dans les bureaux de I'Office de Tourisme SITE HISTORIQUE DE SAINT CHRISTOPHE LA GROTTE

RD 10006 - Saint Christophe la Grotte
grottes-saint-christophe.com - 04 79 65 75 08
Du mercredi au dimanche, visite & 13h30, 15h et 16h30 + 11h30 les

week-ends et jours fériés. (Ouverture tous les jours en vacances
zone A)

Découvrez une sélection variée dans notre
boutique : produits du terroir, décorations
leffigie du massif, librairie pour petits et g
grands, textile, équipements pour la

randonnée... Emportez avec vous un petit L

SOUVENIRS

souvenir du massif de la Chartreuse.
laboutique.destinationchartreuse.fr



https://laboutique.destinationchartreuse.fr/
https://grottes-saint-christophe.com/
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Du 6/04/24 au 12/05/24
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SAMEDI 6 AVRIL

Entremont-le-Vieux

Création a I'Atelier - partage, initiation et
production autour du bois

® 9h-17h Sur réservation ¥ Atelier Peter Pan Bois
® Adulte : 150 €

Accompagneés dans |'utilisation des outils et des
machines, vous créez en sécurité vos objets en bois.
Chacun va créer deux objets sur la journée : une
cuillere et une écuelle.

& 06 50413077

https://peterpanbois.com/

Atelier greffe des arbres fruitiers

® 9h-17h ¢ Les Pins

® Tarif unique : 35 € - La participation financiére
demandée sert uniquement a couvrir les frais de
formation et de déplacement de l'intervenante. Chacun
repart avec son arbre greffé.

Vous vous intéressez a la greffe des arbres fruitiers?
Cet atelier est pour vous !

Annelore pépiniériste a la ferme L'Arbre Perché vous
apprendra la théorie et la pratique de la greffe. Vous
vous entrainerez ensuite directement sur le terrain.
& 06 83 36 55 67
www.mtc-savoie.com/fleurs-de-vie-2

Les Echelles

Atelier de crochet

@ 13h-15h - 15h30-18h Sur réservation ¥ Chez
Babacoud, 42 B rue Jean-Jacques Rousseau

® Tarif unique : 20 €

Une envie d'acquérir de nouvelles compétences ?
Seul(e) ou en famille ? Une activité du week-end qui
changerait de I'ordinaire ?

Des ateliers crochets sont proposés chez Babacoud !
Un moment de convivialité et de partage !

& 06 88 83 07 36
www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR

Miribel-les-Echelles

Marché des producteurs et artisans

@ 10h-18h repli dans la salle de la Priola si mauvais
temps. ¢ Place de I'église

® Acces libre.

Ici et demain vous propose de flédner a travers le
marché des producteurs et artisans locaux de découvrir
les toutes saveurs et créations confectionnées avec
passion. Troc aux plants pour les passionnés de
jardinage.

Saint-Franc

Concours de belote

@ 17h30 17h30; inscription, 18h : début des parties
¢ Salle des fétes

20 euros la doublette.

Participez a ce concours ou toutes les doublettes
seront primées ! Sur place : buvette et petite
restauration.

Saint-Joseph-de-Riviére

Bourse aux Vélos

@ 10h-17h Q Salle des fétes

® Gratuit.

Venez faire un tour a la bourse aux vélos et accessoires
cycles organisée par le Club VTT Chartreuse. Le dépét
se ferade 10h a 12h, la vente de 12h a 16h et le retour
de 16h a 17h.

& 06 72 66 28 33
www.vttchartreuse.fr/accueil


https://peterpanbois.com/
https://www.mtc-savoie.com/fleurs-de-vie-2
https://www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR
http://www.vttchartreuse.fr/accueil
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Saint-Laurent-du-Pont

Ca me dit

@ 10h30-16h30 Sur inscription. ¥ Centre social, 1
Rue Charles Hérold

® Entrée libre.

Echanger autour de différents ateliers.

Le matin, fabrication d'un vélo smoothie, rémoulage
a pédales. L'apres-midi : Trollball challenge, football
ameéricain avec des épées.

& 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Atelier de fabrication de cosmétiques naturels
: spécial femmes

@ 17h30-19h Sur réservation. ¢ 5 rue du Guiers

® Tarif unique : 25 €

Invitation a prendre soin de soi de facon naturelle et
respectueuse pour I’environnement. Plumes de vie
vous propose d’apprendre a fabriquer votre creme
visage, une huile de massage anti-regles douloureuses
et une cire d'épilation.

& 06 10 57 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Soirée Bodega

@ 19h @ Salle des fates du Revol

® Plein tarif : 25 € Comprend I'entrée et le repas a
volonté (hors boissons). - 20 euros en pré-vente

La soirée Bodega du CRC fait son retour ! Venez
passer une bonne soirée animée ! Dress code
Chartreuse Jaune et Vert !

& 06 82 84 14 62

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier adultes - Découvrir le cheval autrement

@ 14h30 sur rendez-vous durée 1h30 ¢ Saint Pierre
de Chartreuse

Groupe adultes : 20 euros (par personne). Pour toute
autre demande, prendre contact avec moi. £ A partir
de 6 ans

Apprendre le langage des chevaux aux enfants et créer
un lien autrement Les chevaux sont des animaux
source d’émerveillement dont le contact apporte son
lot.Une autre approche du cheval dans le respect de
sa nature pour qu’il soit un ami et non un outil.

&3 0687172919
www.charlotte-comportementalise-equin.fr

Atelier enfants - Découvrir le cheval autrement
@ 14h30 sur rendez-vous durée 1h30 ¢ Saint Pierre
de Chartreuse

® Enfant : 35€ - pour toute autre demande, prendre
contact avec moi. & A partir de 6 ans

Apprendre le langage des chevaux aux enfants et créer
un lien autrement Les chevaux sont des animaux
source d’émerveillement dont le contact apporte son
lot.Une autre approche du cheval dans le respect de
sa nature pour qu’il soit un ami et non un outil.

& 0687172919
www.charlotte-comportementalise-equin.fr

DIMANCHE 7 AVRIL
Corbel

Les Corbelins ont du talent !

@ 10h-17h @ Salle la Grange

® Acces libre.

Les Corbelins vous proposent de découvrir leurs
talents ! Toute la journée, expositions et ateliers
d'artistes. Apéritif offert a 11h30 et intermedes
musicaux a 11h30 et 16h30.

Les Echelles

Chasse aux oeufs
@ 10h-12h @ Base de Loisirs Rivier'Alp
® Enfant:3€

Venez passer un moment en famille sur la base de
loisirs Rivier'Alp a la recherche des ceufs. Concours
de dessin sur le théme de Paques. Buvette et gateau
sur place.

& 0617 45 28 42

Atelier "Modeéle vivant"

@ 10h-12h Sur réservation. ¥ Maison Prataz, 50 rue
Jean-Jacques Rousseau

® Adulte : 10 € - Non-adhérent : 15 euros la séance

Le dessin d'anatomie est pour le peintre I'équivalent
des gammes du musicien : un entrainement exigeant
et efficace. Nous aurons un modeéle par séance,
homme ou femme, pour des pauses longues et des
croquis rapides.

& 06 623514 88



https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
https://www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie
https://www.charlotte-comportementalise-equin.fr
https://www.charlotte-comportementalise-equin.fr
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Saint-Laurent-du-Pont

Cinéma avant premiére : les aventuriers de
I'arche de Noé

® 14h30 ¥ Cinéma Le Cartus

® Plein tarif : 6.5 € - Tarif réduit : 6 € Enfant: 4 €
Vini et Tito, souris artistes, embarquent sur I’Arche de
Noé apreés le déluge. Au milieu d’un conflit entre

herbivores et carnivores, ils proposent un concours
de chansons pour apaiser les tensions.

& 04 76 55 22 98

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées gratuites

® 11h-12h ¢ Musée Arcabas en Chartreuse

® Gratuit.

Les médiateurs du museée vous font découvrir le travail
de l'artiste Arcabas : une premiere période marquée
par l'austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-
chartreuse

Féte du printemps

@ 12h sur réservation, nombre de place limitées.

¢ Chalets de St Hugues, 137 route de Chamechaude
Repas 37 euros, apéritif offert par le ccas.

Pour féter I'arrivée du printemps, réservez votre date
et découvrez le programme que nous vous avons
concocté, bal musette, repas buvette, performance
musicale par doudous-music tout sera fait pour vous
divertir, rejoignez nous.

% 0476886018

LUNDI 8 AVRIL

Saint-Laurent-du-Pont

Repair café : jeter ? Pas question !

@ 15h-17h30 ¢ Centre Social des Pays du Guiers
® Gratuit.

Rejoignez-nous pour réparer ensemble ! Outils et
matériels sont disponibles pour tout ce qui est
imaginable ! Les bénévoles réparateurs sont aussi les
bienvenus (lectriciens, couturieres etc.) Vous repartirez
toujours avec votre objet, réparé ou non.

&3 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Yoga
Vinyasa-Stretching

@ 19h-20h @ Salle hors sac

® Adulte: 15€

Des postures de yoga Vinyasa pour un meilleur
stretching et une amélioration de la mobilité articulaire.
Un gain de souplesse et d'élasticité musculaire tout
en luttant contre les mauvaises postures.

Q0618141495

MARDI 9 AVRIL

Saint-Laurent-du-Pont

L'écho bouillon propose : atelier modelage

@ 10h-11h30 Sur réservation. ¢ I'Echo Bouillon, 1 av
des anciens combatants de ’AFN

® Tarif unique : 20€ 2 A partir de 5 ans

C'est au tour des plus grands de pouvoir profiter de
I'atelier modelage a I'Echo-bouillon.

& 06 27 41 08 61

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Cours de
détente et d'entretien

@ 9h-10h ¢ Salle hors sac

® Adulte : 15€ - Pour participer en tant que non
adhérent merci d'apporter votre responsabilité civile
avec |'option activité sportive.

Exercices physiques doux destinés a assouplir et
renforcer I'ensemble des muscles du corps.

& 0618141495

Atelier d'enluminure

@ 15h-16h30 Sur réservation en ligne sur
www.destinationchartreuse.fr ou a I'Office de Tourisme
¢ Musée de la Grande Chartreuse

@© Adulte : 10€ - Enfant:5€ £ A partir de 7 ans
Venez-vous plonger dans I'univers des moines copistes
du Moyen Age. Vous découvrirez I'histoire du travail
des livres et en particulier les décorations des
ouvrages. Vous apprendrez a réaliser une lettrine a la
gouache, que vous garderez en souvenir!

& 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr



https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
https://www.musee-grande-chartreuse.fr
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Charmant Som Gym propose : Rythme et forme
@ 19h-20h @ Salle hors sac
® Adulte : 15€

Rythme et forme, un travail d'endurance et de
renforcement musculaire avec notion de placement et
de respiration.

0618141495

MERCREDI 10 AVRIL

Entre-deux-Guiers

Atelier cuisine adulte : inspiration asiatique
@ 18h30 Sur réservation au 09 84 12 88 23 ou par
sms au 07 68 30 88 03 ¥ Restaurant Papilles et Papote
® Tarif unique : 45 €

Genevieve est heureuse de vous ouvrir sa cuisine pour
passer un moment d'échanges et de cuisine autour
de plats aux saveurs d'Asie. Partagez ensuite ce repas
accompagné d'un vin choisi par nos soins.

& 0984128823

http://papillesetpapote.fr/

Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitiere Ici
en Chartreuse @

@ 9h-10h - 10h-11h Billetterie en ligne ou a I'Office
de Tourisme ¢ Epernay

® Tarif unique : 3.5 €

Découvrez lors de cette visite commentée la méthode
de fabrication traditionnelle du fromage et les gestes
du savoir-faire du fromager gréce a la salle
surplombant I'atelier, puis... dégustez !

& 04 79 65 89 85

https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Laurent-du-Pont

Club nature Chartrousin

@ 9h30-12h 1er groupe de 9h30 & 10h15 pour les 3
a 6 ans, puis 2éme groupe de 10h30 a 12h pour les 7
ai2ans.

Groupe enfants : de 10 4 15 euros (selon I'age.). & De
3ai2ans

Venez partagé un moment convivial pour découvrir et
connecter avec la nature. Marianne et Noémie sont la
pour vous accompagner a travers les foréts de
Chartreuse. Le theme du jour est "la nature, comment
en prendre soin au quotidien ?"

& 06 77 09 52 13 - 06 73 50 37 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Atelier bien vieillir

® 14h-15h30 ¢ 1 Rue Charles Hérold,

® Gratuit.

Rejoignez-nous pour prendre part a un atelier portant
sur le sujet du "bien vieillir" intitulé "Equilibre et vous".

& 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

L'Echo bouillon propose : découvrez la
musique par les plantes

@ 18h30-20h Sur réservation. ¥ I'Echo Bouillon, 1 av
des anciens combatants de ’AFN

® Acces libre. & A partir de 15 ans

Atelier découverte de la "génodique" ou I'art du
dialogue avec le vivant grace a un systeme
d'électrodes.

& 06 72 96 86 07

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier Fous de collages, collages de fous

@ 15h-16h30 ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

@® Tarif unique : 3.8€ 2 A partir de 12 ans
Couper, coller, juxtaposer, selon un théme, figuratif,
abstrait ou encore inimaginable, voir surréaliste... le
collage permet a chacun de laisser libre court a sa
créativité spontanée, dans le sillage de grands maitres
du début du 19° siécle.

Réservation recommandée

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-
chartreuse

Visite guidée du Musée de la Grande
Chartreuse

@ 15h-16h30 sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse

® Adulte: 12€ -Enfant:5¢€

Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez
découvrir la vie des chartreux et leur histoire
accompagné de nos guides qui répondront a toutes
les questions que vous pouvez vous poser sur les
chartreux.

&3 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr



http://papillesetpapote.fr/
https://ici-en-chartreuse.fr/
https://www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://www.musee-grande-chartreuse.fr
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JEUDI 11 AVRIL

Entre-deux-Guiers

Formation compostage

@ 18h-21h30 ¥ Communauté de Communes Coeur
de Chartreuse

® Gratuit.

La service déchets de la Communauté de Communes
Cceur de Chartreuse vous propose une formation
gratuite et ouverte a tous portant sur le compostage.

3 04 76 66 81 74

Entremont-le-Vieux

Visite privilege : les caves de la coopérative
laitiére @

@ 17h30 Billetterie en ligne ou a I'Office de Tourisme
¢ Epernay

@© Adulte: 8.5€ -Enfant:5.5¢€

Partez a la découverte des caves d’affinage de la
Coopérative, nous vous ferons découvrir le savoir faire

de nos fromagers et cavistes puis dégustation de la
gamme de formages Ici en Chartreuse.

& 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes

@ 11h-12h @ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12
ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail
de l'artiste Arcabas : une premiere période marquée
par l'austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-
chartreuse

Démonstration - Jouer avec le cheval
@ 14h30 Réservation conseillée. ¥ Majeur

® Adulte : 5€ - Enfant: 2 € - Confirmer votre venue
au 06 87 17 29 19 ou sur
contactez-moi@charlotte-comportementaliste-equin.fr
Venez observer et comprendre le lien et la relation que
I'on peut créer avec Charlotte et Eskimo qui vous
raconterons leur histoire.

& 0687172919
www.charlotte-comportementalise-equin.fr

VENDREDI 12 AVRIL

Saint-Laurent-du-Pont

Jean-Claude Duquesnoit au Zygomatic Festival
#16!

@ 20h30-22h50 Ouverture de la billetterie et bar &
19h30. ¢ Maison des Arts

Normal : 18 euros, réduit : 16 euros*, super réduit : 14
euros™ (*Tarif réduit : scolaires, étudiants, chdbmeurs,
bénéficiaires AAH, carte Loisirs SAVATOU... ** Tarif
super réduit : Membres d’Instinct’taf et enfants -12
ans.) Tarif fidélité : 2 euros de réduction a partir du
2éme spectacle I. 2 A partir de 12 ans

"Aime le mot dit" est avant tout un spectacle ou il fait
bon rire, un hymne au langage, une joute verbale
subtile et incongrue en liaison directe avec I'actualité.
3 04 79 44 89 29
www.instinctaf.net/nos-aventures/zygomatic-festival-
2023/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Spectacle : "Dans un Prévert immense et
rouge"

@ 19h30 Sur réservation. ¥ La Batisse, 55 route du
col du Cucheron

® Participation libre. On peut apporter un plat salé
ou sucré, a partager a I'issue de la représentation.
£ Apartir de 8 ans

Venez découvrir chez I'habitant : Vingt-cing
personnages, un dromadaire, une comédienne. "
Prévert vous parle et c’est un punk ! " En 55 minutes
Laurence Hahusseau interprete une "performance
insolite et insolente qui parle d’amour mais pas que"...

& 06 63 23 16 09
https://les-endimanches.fr/

SAMEDI 13 AVRIL

Entre-deux-Guiers

Matinée découverte Micro-Folie
@ 10h-12h30 9 Salle des mariages, mairie
® Acces libre.

Coup de projecteur Micro-Folie !

Rejoignez-nous pour : découvrir le musée numérique
en mode micro-visites, tester la réalité virtuelle, partir
en quéte dans le monde Grec, Viking ou Egyptien..

& 04 76 66 05 05



https://ici-en-chartreuse.fr/
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://www.charlotte-comportementalise-equin.fr
https://www.instinctaf.net/nos-aventures/zygomatic-festival-2023/
https://www.instinctaf.net/nos-aventures/zygomatic-festival-2023/
https://les-endimanches.fr/
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Visite de I'atelier Un Nuage de Sucre

® 16h-17h30 Sur réservation, billetterie a I'Office de
Tourisme ou en ligne. ¥ 57 Place Centrale

® Tarif unique : 5 €

Découvrez les secrets de fabrication de la biscuiterie
Un Nuage de Sucre, lors d'une visite de I'atelier avec
dégustation.

& 06 63 09 47 49

www.unnuagedesucre.fr/

Concert de Marie Clauzel

@ 20h30 Billetterie en ligne ou a I'Office de Tourisme
¢ Salle Polyvalente

® Tarif unique : 15 € - Gratuit pour les moins de 12
ans.

Marie (The Voice Kids) sera accompagnée de 2
danseuses : Camille et Lilou. Chansons lounge /
chansons mid-tempo et chansons clubbing.

& 04 79 36 56 24

www.destinationchartreuse.fr

Entremont-le-Vieux

Balade découverte des plantes médicinales et
comestibles de Chartreuse

@ 14h30-16h30 Sur réservation ¢ Parking de la station
du Granier

® Tarif unique : 20 €

C'est avec grand plaisir que je vous accompagne sur
cette balade a la rencontre des plantes sauvages de
Chartreuse. Apprenons a re-connaitre les plantes
médicinales et comestibles communes.

& 06 83 36 55 67

https://fleursdevie.addock.co/

Les Echelles

Atelier de crochet

@ 13h-15h - 15h30-18h Sur réservation ¥ Chez
Babacoud, 42 B rue Jean-Jacques Rousseau

® Tarif unique : 20 €

Une envie d'acquérir de nouvelles compétences ?
Seul(e) ou en famille ? Une activité du week-end qui
changerait de I'ordinaire ?

Des ateliers crochets sont proposés chez Babacoud !
Un moment de convivialité et de partage !

& 06 88 83 07 36
www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier de fabrication de cosmétiques : spécial
printemps zéro déchet

@ 10h-12h Sur réservation. ¥ Association Plumes de
vie, 5 rue du Guiers

® Tarif unique : 30 €

Invitation a une salle de bain naturelle et écologique,
respectueuse de I'environnement et de votre famille.
Plumes de vie vous propose d’apprendre a fabriquer
votre shampoing solide, votre déodorant solide et une
creme visage personnalisée.

& 061057 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Atelier de fabrication de cosmétiques naturels
: spécial jeunes parents et femmes enceintes
@ 15h30-17h Sur réservation. ¥ 5 rue du Guiers

® Tarif unique : 15€ £ A partir de 8 ans

Invitation a prendre soin de soi de fagon naturelle et
respectueuse pour I’environnement. Plumes de vie
vous propose de fabriquer votre liniment, votre pain
de savon et votre huile de massage familiale.

& 06 1057 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Saint-Pierre-d'Entremont

Atelier aquarelle
@ 15h-18h Sur réservation ¥ Maison Hermesende
® Tarif unique : 35€ 2 A partir de 7 ans

Cette découverte de I'aquarelle est un moment de
détente et aucune compétence en dessin ou peinture
est nécessaire pour participer. Tout le matériel est
fourni pour cette exploration créative.

& 06 83 36 55 67

https://fleursdevie.addock.co/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Marche du silence autour du Monasteére

@ 9h Sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse

® Adulte : 50 €

Marcher a petits pas, silencieux et disponible, curieux
et sensible. Entrer au Désert de Chartreuse a I'image
de Bruno et de ses compagnons en 1084. Découvrir
le site en marchant sous les contreforts du Grand Som.
Cheminer a travers une forét d’exception.

& 06 76 91 98 45

www.francoisruby.com

Stage de danse

® 10h-11h30 - 13h30-15h30 - 15h45-17h45
uniguement sur réservation jusqu'au 7 avril Premier
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horaire pour les 5 a 9 ans. Deuxiéme horaire pour les
10 & 14 ans. Troisiéme horaire pour les lycéens et
adultes. ¥ Salle des arts, place de la mairie

® Adulte : 45 € 4 partir de 10 ans - Enfant : (5-9 ans) :
30€ de 5a9ans - Tarifs pour les 2 jours. En plus,
I'adhésion comité animation 5 euros individuelle ou
10 euros famille, nécessaire pour I'assurance. 2 A
partir de 5 ans

Stage d'initiation a la danse pour tous avec Coleen
Pere et Charlotte Grangeat, proposé par le comité
d'animation.

& 06 5156 06 88

DIMANCHE 14 AVRIL

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier de fabrication de produits d’entretien
naturels et écologiques

@ 10h30-12h Sur réservation. ¥ Association Plumes
de vie, 5 rue du Guiers

@ Tarif unique : 15€ 2 A partir de 10 ans

Invitation a prendre soin de sa maison de fagon saine
et économique. Plumes de vie propose aux participants
de fabriquer de la lessive naturelle, du nettoyant
multi-surfaces et un cake vaisselle.

&3 06 10 57 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Ciné golter : Les explorateurs

@ 14h30 ¢ Cinéma Le Cartus

® Plein tarif : 6.5€ - Tarif réduit : 6€ Enfant: 4 €
Alfonso, Arthur et Victoria, trois explorateurs, cherchent
I'aventure dans une paisible ville. Leur vie bascule
lorsqu’ils sont poursuivis par des agents secrets,
confrontés a une tempéte magique et embarqués dans
une mission incroyable.

& 04 76 55 22 98

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Stage de danse

@ 10h-11h30 - 13h30-15h30 - 15h45-17h45
uniquement sur réservation jusqu'au 7 avril Premier
horaire pour les 5 a 9 ans. Deuxiéme horaire pour les
10 a 14 ans. Troisieme horaire pour les lycéens et

adultes. ¢ Salle des arts, place de la mairie

® Adulte : 45 € 4 partir de 10 ans - Enfant : (5-9 ans) :
30€ de 5 a9 ans - Tarifs pour les 2 jours. En plus,
I'adhésion comité animation 5 euros individuelle ou

10 euros famille, nécessaire pour I'assurance. 2 A
partir de 5 ans

Stage d'initiation a la danse pour tous avec Coleen
Pere et Charlotte Grangeat, proposé par le comité

d'animation.

& 06 5156 06 88

Visites guidées payantes

@ 11h-12h @ Musée Arcabas en Chartreuse

@® Tarif unique : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12
ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail
de l'artiste Arcabas : une premiere période marquéee
par 'austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

&3 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-
chartreuse

LUNDI 15 AVRIL

Saint-Laurent-du-Pont

Stage de tennis

@ 9h-12h - 13h30-16h Repli dans le gymnase en cas
de pluie. ¥ 21 chemin du plan basset

90 euros la semaine compléte ou 20 euros par
matinée. 80 euros la semaine ou 20 euros par
apres-midi.

2 formules sont proposeées ,

La matinée, de 9h a 12h (avec accueil a partir de 8h30)
pour les niveaux violet, rouge et orange. L'apres-midi,
de 13h30 a 16h pour les niveaux vert et jaune

&3 06 26 90 37 99 - 06 58 48 88 89
www.club-fft.fr/tc.chartreuse

Repair café : jeter ? Pas question !
® 15h-17h30 9 Centre Social des Pays du Guiers
® Gratuit.

Rejoignez-nous pour réparer ensemble ! Outils et
matériels sont disponibles pour tout ce qui est
imaginable ! Les bénévoles réparateurs sont aussi les
bienvenus (électriciens, couturiéres etc.) Vous repartirez
toujours avec votre objet, réparé ou non.

& 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/
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Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Yoga
Vinyasa-Stretching

@ 19h-20h @ Salle hors sac

® Adulte : 15€

Des postures de yoga Vinyasa pour un meilleur
stretching et une amélioration de la mobilité articulaire.

Un gain de souplesse et d'élasticité musculaire tout
en luttant contre les mauvaises postures.

Q0618141495

MARDI 16 AVRIL

Saint-Laurent-du-Pont

Stage de tennis

@ 9h-12h - 13h30-16h Repli dans le gymnase en cas
de pluie. ¥ 21 chemin du plan basset

90 euros la semaine compléte ou 20 euros par
matinée. 80 euros la semaine ou 20 euros par
apres-midi.

2 formules sont proposées ,

La matinée, de 9h a 12h (avec accueil a partir de 8h30)
pour les niveaux violet, rouge et orange. L 'apres-midi,
de 13h30 a 16h pour les niveaux vert et jaune

& 0626 90 37 99 - 06 58 48 88 89
www.club-fft.fr/tc.chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Cours de
détente et d'entretien
@ 9h-10h @ Salle hors sac

® Adulte : 15€ - Pour participer en tant que non
adhérent merci d'apporter votre responsabilité civile
avec |'option activité sportive.

Exercices physiques doux destinés a assouplir et
renforcer I'ensemble des muscles du corps.

& 0618 14 14 95

Atelier d'enluminure

@ 15h-16h30 Sur réservation en ligne sur
www.destinationchartreuse.fr ou a I'Office de Tourisme
¢ Musée de la Grande Chartreuse

® Adulte : 10€ - Enfant: 5€ £ A partir de 7 ans

Venez-vous plonger dans I'univers des moines copistes
du Moyen Age. Vious découvrirez I’histoire du travail
des livres et en particulier les décorations des
ouvrages. Vous apprendrez a réaliser une lettrine a la
gouache, que vous garderez en souvenir !

& 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Charmant Som Gym propose : Rythme et forme
@ 19h-20h @ Salle hors sac
® Adulte: 15€

Rythme et forme, un travail d'endurance et de
renforcement musculaire avec notion de placement et
de respiration.

& 0618141495

MERCREDI 17 AVRIL

Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitiére Ici
en Chartreuse @

@ 9h-10h - 10h-11h Billetterie en ligne ou & I'Office
de Tourisme ¢ Epernay

® Tarif unique : 3.5 €

Découvrez lors de cette visite commentée la méthode
de fabrication traditionnelle du fromage et les gestes
du savoir-faire du fromager grace a la salle
surplombant I'atelier, puis... dégustez !

& 04 79 65 89 85

https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier péche & nature

@ Sur réservation en ligne ¥ Guiers mort

® Tarif unique : 20 € - Carte de péche : obligatoire
et nominative 2 A partir de 11 ans

La péche en famille, une activité qui séduit toujours !
Les Pécheurs du Haut Guiers proposent des ateliers
Péche et Nature pour se former et former les enfants
a une péche responsable, élément crucial pour la
préservation des écosystemes d'eau douce.

& 06 70 68 18 81
www.immersionpeche.com
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Stage de tennis

@ 9h-12h - 13h30-16h Repli dans le gymnase en cas
de pluie. ¥ 21 chemin du plan basset

90 euros la semaine compléete ou 20 euros par
matinée. 80 euros la semaine ou 20 euros par
apres-midi.

2 formules sont proposées ,

La matinée, de 9h a 12h (avec accueil a partir de 8h30)
pour les niveaux violet, rouge et orange. L'apres-midi,
de 13h30 a 16h pour les niveaux vert et jaune

Q% 06 26 90 37 99 - 06 58 48 88 89
www.club-fft.fr/tc.chartreuse

Atelier bien vieillir

@ 14h-15h30 ¢ 1 Rue Charles Hérold,

® Gratuit.

Rejoignez-nous pour prendre part a un atelier portant
sur le sujet du "bien vieillir" intitulé "Equilibre et vous".

& 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Démonstration - Jouer avec le cheval
@ 14h30 Réservation conseillée. ¥ Majeur

® Adulte : 5€ - Enfant : 2€ - Confirmer votre venue
au 06 87 17 29 19 ou sur
contactez-moi@charlotte-comportementaliste-equin.fr
Venez observer et comprendre le lien et la relation que
I'on peut créer avec Charlotte et Eskimo qui vous
raconterons leur histoire.

& 0687172919
www.charlotte-comportementalise-equin.fr

Atelier Vitrail papillon

@ 15h-16h30 ¢ Musée Arcabas en Chartreuse

@® Tarif unique : 3.8€ 2 A partir de 7 ans
Envolez-vous vers un monde de couleurs et de lumiére
avec notre atelier de peinture sur vitrail sur le theme
des ‘'ailes de papillons'

Réservation recommandée

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-
chartreuse

Visite guidée du Musée de la Grande
Chartreuse

@ 15h-16h30 sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse

® Adulte: 12€ - Enfant:5€

Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez
découvrir la vie des chartreux et leur histoire
accompagné de nos guides qui répondront a toutes
les questions que vous pouvez vous poser sur les
chartreux.

&3 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

JEUDI 18 AVRIL

Entremont-le-Vieux

Visite privilege : les caves de la coopérative
laitiére &

@ 17h30 Billetterie en ligne ou & I'Office de Tourisme
¢ Epernay

® Adulte : 8.5€ - Enfant:5.5€

Partez a la découverte des caves d’affinage de la
Coopérative, nous vous ferons découvrir le savoir faire

de nos fromagers et cavistes puis dégustation de la
gamme de formages Ici en Chartreuse.

& 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Les Echelles
La Compagnie LEJO au Zygomatic Festival #16
|

@ 17h30-18h20 Ouverture du bar et de la billetterie
a 16h30. ¥ ESAT Croix-Rouge

® Tarif unique : 8 €

Découvrez un spectacle minimaliste poético-rigolo de
4 a 107 ans "Hands up !" Par la Cie LEJO. Ce
Néerlandais a I'art de créer d'innombrables
personnages uniquement avec ses doigts nus, de gros
yeux ronds en bois et quelques accessoires.

& 04 79 44 89 29
www.instinctaf.net/nos-aventures/zygomatic-festival-
2023/
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Saint-Laurent-du-Pont

Stage de tennis

@ 9h-12h - 13h30-16h Repli dans le gymnase en cas
de pluie. ¥ 21 chemin du plan basset

90 euros la semaine compléte ou 20 euros par
matinée. 80 euros la semaine ou 20 euros par
apres-midi.

2 formules sont proposées ,

La matinée, de 9h a 12h (avec accueil a partir de 8h30)
pour les niveaux violet, rouge et orange. L 'apres-midi,
de 13h30 a 16h pour les niveaux vert et jaune

& 0626 90 37 99 - 06 58 48 88 89
www.club-fft.fr/tc.chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes

@ 11h-12h @ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12
ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail
de l'artiste Arcabas : une premiere période marquée
par 'austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

&3 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-
chartreuse

Les rendez-vous de I'attrape-mots : atelier
slam
@ 14h30 Sur réservation ¢ Salle hors sac

® Entrée libre. Pour s’inscrire il suffit d'envoyer un
email a lattrape-mots@mailo.com ou un sms au 06 80
01 51 32. L’atelier est gratuit si vous étes adhérent-e
a Pic Livre. Sinon I'adhésion annuelle est de 6€
individuel, 8€ adhésion famille.

Pour ce théme, A partir de 14 ans, il est sans limite
d’age pour découvrir cette fagcon de « faire claquer »
un texte, dans un bel élan de poésie ! Il sera animeé par
Maitre Rim’s, consacré champion de France de slam
en 2019.

& 06 80015132
https://lattrapemots.wixsite.com/accueil

VENDREDI 19 AVRIL

Entre-deux-Guiers

Vincent Coche au Zygomatic Festival #16 !

@ 20h30-22h50 Ouverture billetterie et bar & 19h30.
¢ Salle polyvalente

Normal : 18 euros, réduit : 16 euros®, super réduit : 14

euros™ (*Tarif réduit : scolaires, étudiants, chémeurs,
bénéficiaires AAH, carte Loisirs SAVATOU... ** Tarif

super réduit : Membres d’Instinct’taf et enfants -12
ans.) Tarif fidélité : 2 euros de réduction a partir du
2éme spectacle I. & A partir de 12 ans

Stand-up d'un geek, maladroit et jeune papa ! Vincent
interroge : comment fait-on pour étre un bon pére, un
bon mari, et un bon fils ? Et pour réussir sa vie pro,
assumer un léger strabisme et 2/3 kg en trop ? En
méme temps... Chaud !

&S 04 79 44 89 29
www.instinctaf.net/nos-aventures/zygomatic-festival-
2023/

Saint-Laurent-du-Pont

Stage de tennis

@ 9h-12h - 13h30-16h Repli dans le gymnase en cas
de pluie. ¥ 21 chemin du plan basset

90 euros la semaine compléte ou 20 euros par
matinée. 80 euros la semaine ou 20 euros par
apres-midi.

2 formules sont proposées ,

La matinée, de 9h a 12h (avec accueil a partir de 8h30)
pour les niveaux violet, rouge et orange. L'apres-midi,
de 13h30 a 16h pour les niveaux vert et jaune

&3 06 26 90 37 99 - 06 58 48 88 89
www.club-fft.fr/tc.chartreuse

SAMEDI 20 AVRIL

Entre-deux-Guiers

Visite de I'atelier Un Nuage de Sucre

@ 16h-17h30 Sur réservation, billetterie a I'Office de
Tourisme ou en ligne. ¥ 57 Place Centrale

® Tarif unique : 5 €

Découvrez les secrets de fabrication de la biscuiterie
Un Nuage de Sucre, lors d'une visite de I'atelier avec
dégustation.

&3 06 63 09 47 49

www.unnuagedesucre.fr/

Entremont-le-Vieux

Création a I'Atelier - partage, initiation et
production autour du bois

@ 9h-17h Sur réservation ¥ Atelier Peter Pan Bois
® Adulte : 150 €

Accompagnés dans |'utilisation des outils et des
machines, vous créez en sécurité vos objets en bois.
Chacun va créer deux objets sur la journée : une
cuillere et une écuelle.

& 06 50 4130 77
https://peterpanbois.com/
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Balade découverte des plantes médicinales et
comestibles de Chartreuse

@ 14h30-16h30 Sur réservation ¥ Parking de la station
du Granier

® Tarif unique : 20 €

C'est avec grand plaisir que je vous accompagne sur
cette balade a la rencontre des plantes sauvages de
Chartreuse. Apprenons a re-connaitre les plantes
médicinales et comestibles communes.

% 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Les Echelles

Atelier de crochet

@ 13h-15h - 15h30-18h Sur réservation ¥ Chez
Babacoud, 42 B rue Jean-Jacques Rousseau

® Tarif unique : 20 €

Une envie d'acquérir de nouvelles compétences ?
Seul(e) ou en famille ? Une activité du week-end qui
changerait de I'ordinaire ?

Des ateliers crochets sont proposés chez Babacoud !
Un moment de convivialité et de partage !

& 06 88 83 07 36
www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR

Atelier "Découverte du cyanotype"

® 15h-17h Sur réservation. ¥ Maison Prataz, 50 rue
Jean-Jacques Rousseau

® Tarif unique : 40 € - Non-adhérent : 45 euros

Découvrez le procédé du cyanotype, I'une des plus
anciennes techniques de tirage photographique, en
compagnie de Célia Freyburger, photographe a I'Atelier
de I'Oubli Temps. Trés simple a pratiquer, cet atelier
s'adresse a toute la famille.

% 06 62 35 14 88

Saint-Christophe-la-Grotte

Chasse aux trésors des contrebandiers @)

@ 10h Sur réservation en ligne ou par téléphone

¢ Grottes de Saint-Christophe

® Adulte: 4€ -Enfant:5.5€ £ De6a10ans
Partez a la recherche du trésor du contrebandier
Mandrin pour découvrir le site de Saint-Christophe
tout en vous amusant !

Les enfants doivent obligatoirement étre accompagnés
d'un adulte.

&3 04 7965 7508
www.grottes-saint-christophe.com

Saint-Laurent-du-Pont

L'écho bouillon propose : découverte de I'art
thérapie

@ 10h-11h30 sur réservation. ¢ I'Echo Bouillon, 1 av
des anciens combatants de ’AFN

® Plein tarif : 30 €

Autour de collages, peintures ou dessins que vous
réaliserez, vous pourrez vous recentrer sur vos besoins
ou Vvos envies.

& 06 27 41 08 61

Soirée Manga

@ 20h30 ¢ Cinéma le Cartus

® Tarif unique : 10 €

Découvrez ou redécouvrez 2 chefs-d’oeuvre
incontournables de Hayao Miyazaki : Une expérience
cinématographique a ne pas manquer !

20h30 : Le Gargon et le Héron

22h30 : Nausicaé de la Vallée du vent

& 04 76 5522 98

Saint-Pierre-d'Entremont

Stage d'initiation a I'apiculture

¢ 25 impasse du Novelay

® Tarif unique : 240 €

Venez découvrir le monde de I'abeille dans un
environnement exceptionnel au cceur du massif de
Chartreuse. Les savoirs enseignés sont encadrés dans
une logique d'apiculture sédentaire douce et
biologique.

& 06 63 15 95 50

https://entremonts-et-abeilles.fr/

Saint-Thibaud-de-Couz

Les Freres Jacquard au Zygomatic Festival #16
1

@) 20h30-22h50 Ouverture billetterie et bar & 19h30
¢ Salle La Thibaudia

Normal : 18 euros, réduit : 16 euros®, super réduit : 14
euros™ (*Tarif réduit : scolaires, étudiants, chémeurs,

bénéficiaires AAH, carte Loisirs SAVATOU... ** Tarif
super réduit : Membres d’Instinct’taf et enfants -12
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ans.) Tarif fidélité : 2 euros de réduction a partir du
2éme spectacle I. 2 A partir de 7 ans

Les Fréres Jacquard sont trois et c’est bien assez...
Toujours impeccables dans leurs costumes de Tergal,
ils forment la combinaison ultime d’une médecine
ambulatoire pour les grand-e-s blessé-e-s des tubes
de la variété internationale.

3 04 79 44 89 29
www.instinctaf.net/nos-aventures/zygomatic-festival-
2023/

DIMANCHE 21 AVRIL

Saint-Pierre-d'Entremont

Stage d'initiation a I'apiculture

¢ 25 impasse du Novelay

® Tarif unique : 240 €

Venez découvrir le monde de I'abeille dans un
environnement exceptionnel au cceur du massif de
Chartreuse. Les savoirs enseignés sont encadrés dans
une logique d'apiculture sédentaire douce et
biologique.

& 06 63 15 95 50

https://entremonts-et-abeilles.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes

@ 11h-12h @ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12
ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail
de l'artiste Arcabas : une premiere période marquée
par 'austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

&3 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-
chartreuse

LUNDI 22 AVRIL

Saint-Laurent-du-Pont

Repair café : jeter ? Pas question !

@ 15h-17h30 ¢ Centre Social des Pays du Guiers
® Gratuit.

Rejoignez-nous pour réparer ensemble ! Outils et
matériels sont disponibles pour tout ce qui est
imaginable ! Les bénévoles réparateurs sont aussi les
bienvenus (électriciens, couturiéres etc.) Vous repartirez
toujours avec votre objet, réparé ou non.

&3 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Cinéma itinérant Cinébus : Roquette et les
mal-aimés

@ 16h Places limitées a 40 personnes. ¢ Salle Saint
Michel, St Hugues

® Tarif unique : 3.5€ - (durée 40 mn, film d'animation
pour les 3-6).

"Roquette & les Mal-Aimés", le nouveau volet captivant
apres le succeés de "Les Mal- Aimés". Plongez dans
quatre histoires riches en rencontres mémorables,
explorant des univers créatifs variés, de la ville a la
campagne, de la montagne a la mer.

& 0476886018

Atelier cyanotype sur le theme du film roquette
et les mal-aimés

® 16h45-17h45 Inscription obligatoire,limité & 12
enfants. ¢ Salle Saint Michel, St Hugues

® Gratuit. Durée 1 heure.

Atelier cyanotype (impression au soleil des
personnages du film), "Roquette & les Mal-Aimés".
Goditer offert pour les enfants inscrits a I'atelier.

MARDI 23 AVRIL

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier d'enluminure

® 15h-16h30 Sur réservation en ligne sur
www.destinationchartreuse.fr ou a I'Office de Tourisme
¢ Musée de la Grande Chartreuse

® Adulte : 10€ - Enfant:5€ & A partir de 7 ans
Venez-vous plonger dans I'univers des moines copistes
du Moyen Age. Vous découvrirez I'histoire du travail
des livres et en particulier les décorations des
ouvrages. Vous apprendrez a réaliser une lettrine a la
gouache, que vous garderez en souvenir!

& 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr



https://www.instinctaf.net/nos-aventures/zygomatic-festival-2023/
https://www.instinctaf.net/nos-aventures/zygomatic-festival-2023/
https://entremonts-et-abeilles.fr/
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
https://www.musee-grande-chartreuse.fr

6

PR T Agenda en Coeur de Chartreuse

MERCREDI 24 AVRIL

Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitiere Ici
en Chartreuse @

@ 9h-10h - 10h-11h Billetterie en ligne ou a I'Office
de Tourisme ¢ Epernay

® Tarif unique : 3.5€

Découvrez lors de cette visite commentée la méthode
de fabrication traditionnelle du fromage et les gestes
du savoir-faire du fromager gréace a la salle
surplombant I'atelier, puis... dégustez !

& 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier péche & nature

@ Sur réservation en ligne ¥ Guiers mort

® Tarif unique : 20 € - Carte de péche : obligatoire
et nominative 2 A partir de 11 ans

La péche en famille, une activité qui séduit toujours !
Les Pécheurs du Haut Guiers proposent des ateliers
Péche et Nature pour se former et former les enfants
a une péche responsable, élément crucial pour la
préservation des écosystemes d'eau douce.

& 06 70 68 18 81
www.immersionpeche.com

Atelier bien vieillir
® 14h-15h30 ¢ 1 Rue Charles Hérold,
® Gratuit.

Rejoignez-nous pour prendre part a un atelier portant
sur le sujet du "bien vieillir" intitulé "Equilibre et vous".

& 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

L'écho bouillon propose : autour du papier

@ 18h30-21h Sur réservation. ¢ I'Echo Bouillon, 1 av
des anciens combatants de 'AFN

® Plein tarif : 15€ 2 A partir de 15 ans

Venez décorez votre animal préféré ou un objet insolite
avec des bandes de papier ou de la mosaique en
papier.

& 06 27 41 08 61

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Aprés-midi jeux de société

@ 14h-15h45 - 15h45-17h30 9 Salle des Arts, Place
de la Mairie

® Gratuit. & A partir de 3 ans

Venez profiter d'un moment de détente convivial en
famille, autour de jeux de société. Jeux de carte,
d'adresse, de plateau, de sept familles... Il y en aura
pour tous.

& 04 76 50 34 81

Atelier Fous de collages, collages de fous

® 15h-16h30 ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8€ £ A partir de 12 ans

Couper, coller, juxtaposer, selon un theme, figuratif,
abstrait ou encore inimaginable, voir surréaliste... le
collage permet a chacun de laisser libre court a sa
créativité spontanée, dans le sillage de grands maitres
du début du 19° siécle.

Réservation recommandée

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-
chartreuse

Visite guidée du Musée de la Grande
Chartreuse

@ 15h-16h30 sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse

® Adulte: 12 € -Enfant:5¢€

Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez
découvrir la vie des chartreux et leur histoire
accompagné de nos guides qui répondront a toutes
les questions que vous pouvez vous poser sur les
chartreux.

&3 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

JEUDI 25 AVRIL

Entremont-le-Vieux

Féte de la nature - Randonnée accompagnée
au col de I'Alpette de Chapareillan

@ 9h-14h Sur réservation ¥ La Plagne

® Gratuit.

C'est au cours d'une randonnée parcourant |'alpage
de I'Alpette, que vous découvrirez la faune, la flore, la
géologie et les enjeux de la réserve naturelle de
Chartreuse.

& 04 76 88 75 20



https://ici-en-chartreuse.fr/
http://www.immersionpeche.com
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://www.musee-grande-chartreuse.fr
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Visite privilege : les caves de la coopérative
laitiere @1

@ 17h30 Billetterie en ligne ou a I'Office de Tourisme
¢ Epernay

® Adulte : 8.5€ -Enfant:5.5¢€

Partez a la découverte des caves d’affinage de la
Coopérative, nous vous ferons découvrir le savoir faire
de nos fromagers et cavistes puis dégustation de la
gamme de formages Ici en Chartreuse.

& 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Laurent-du-Pont

Festi'films branchés foréts : soirée d'ouverture
@ 20h30-22h ¥ Cinéma le Cartus, 95 place de I'église
® Plein tarif : 5€ - Enfant: 4€ - de 14 ans

Court-métrages, film Chartrousin et table ronde
"Chartreuse, Foret d'Exception" en présence de la
réalisatrice Nadége Druzkovski, marraine de cette 1ére
édition du Festi'films.

& 04 76 06 22 55
www.destinationchartreuse.fr

Saint-Pierre-d'Entremont

Bilan de fin de saison
@ 19h-21h © Salle Hors Sac

® Acces libre.

L'association Nouvelles Traces en Chartreuse vous
convie a une réunion bilan de fin de saison.

& 04 56 62 98 02

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes
@ 11h-12h @ Musée Arcabas en Chartreuse

@® Tarif unique : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12
ans.

Les médiateurs du museée vous font découvrir le travail
de l'artiste Arcabas : une premiere période marquée
par 'austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

& 04 76 88 65 01

https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-
chartreuse

Démonstration - Jouer avec le cheval

@ 14h30 Réservation conseillée. ¥ Majeur

® Adulte : 5€ - Enfant: 2€ - Confirmer votre venue
au 06 87 17 29 19 ou sur
contactez-moi@charlotte-comportementaliste-equin.fr
Venez observer et comprendre le lien et la relation que

I'on peut créer avec Charlotte et Eskimo qui vous
raconterons leur histoire.

& 0687172919
www.charlotte-comportementalise-equin.fr

VENDREDI 26 AVRIL

Les Echelles

Atelier "Des mots et des images"

@ 10h-12h Sur réservation ¥ Maison Prataz, 50 rue
Jean-Jacques Rousseau

Adhérent : 15 euros + 10 euros par personne
supplémentaire Non-adhérent : 20 euros + 15 euros
par personne supplémentaire.

Jouer avec les mots, avec les lettres, avec les chiffres,
en faire des images et vice-versa : un atelier fou-fou
pour toute la famille.

& 06623514 88

Saint-Laurent-du-Pont

Festi'films branchés foréts : séance spécial
jeunes

@ 15h-17h @ Cinéma le Cartus, 95 place de I'église
® Plein tarif : 5€ - Enfant: 4 €-de 14 ans

Film d'animation "le secret des Perlims"

Claé et brud sont 2 agents de royaumes rivaux qui
partagent la forét magique. Lorsque les géants
menacent leur monde, les 2 ennemis doivent dépasser
leurs querelles et allier leurs forces.

& 04 76 06 22 55

www.destinationchartreuse.fr

Festi'Films branchés foréts : village du festival
@ 15h-19h @ Cinéma le Cartus, 95 place de I'église
® Acceés libre.

Avant, pendant et apres les projections, venez
découvrir la forét d'exception de Grande Chartreuse
comme vous ne l'avez jamais vu !

Exposition photos, tournage sur bois, librairie, jeux en
bois seront au programme et a votre disposition.

& 04 76 06 22 55
www.destinationchartreuse.fr



https://ici-en-chartreuse.fr/
http://www.destinationchartreuse.fr
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://www.charlotte-comportementalise-equin.fr
http://www.destinationchartreuse.fr
http://www.destinationchartreuse.fr
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Festi'films branchés foréts : gouater forestier

@ 16h30-17h30 ¥ Cinéma le Cartus, 95 place de
I'église

® Entrée libre.

Venez découvrir des saveurs multiples, sirops de
plantes, biscuits et glaces au sapin de Chartreuse, vos
enfants vont se délecter les papilles entre 2 séances
cinéma ou apreés avoir profité de jeux en bois pour
toute la famille.

& 04 76 06 22 55
www.destinationchartreuse.fr

Festi'films branchés foréts : séance familiale
@ 17h30-19h ¢ Cinéma le Cartus, 95 place de I'église
® Plein tarif : 5€ - Enfant: 4 € - de 14 ans

Film d'aventure "Le chéne" de Michel Seydoux

C'est I'histoire d'un chéne vieux de 210 ans, devenu
un pilier du royaume. Ecureuils, balanins, geais,
fourmis, mulots scellent leur destinée autour de cet
arbre qui les accueille. Ode poétique a la nature.

Q% 04 76 06 22 55
www.destinationchartreuse.fr

Festi'films branchés foréts : apéritif forestier

@ 19h30-20h30 ¥ Cinéma le Cartus, 95 place de
I'église

® Acceés libre.

Venez déguster les saveurs de nos sous-bois et
produits du terroirs, tout en passant un moment
convivial pour discuter avec les forestiers du massif.
Saurez-vous répondre au quizz forestier et vous
localisez sur la carte forestiére du massif.

Q% 04 76 06 22 55
www.destinationchartreuse.fr

Théatre : Addition
@ 20h30 ¥ Maison des Arts, 23 avenue Charles de
Gaulle

® Plein tarif : 12 € - Tarif réduit : 10 € - 16 ans,
chdmeurs, groupe de 3 hommes =10€/personne, avec
chacun une pancarte ou sticker "Je sulis celui qui porte
des lunettes", "Je suis celui qui paie |'addition”, "Je
suis celui qui change 3 fois d'avis sur le menu"
Comédie savoureuse.

Quoi de mieux qu'un week-end entre vieux potes,
n'est-ce pas !

Une comédie pleine de rire, de dialogues savoureux
et de rebondissements, pour tout savoir sur I'amitié et
I'amour, vus par les hommes.

% 06 76 80 23 64

Festi'films branchés foréts : soirée nostalgie
@ 20h30-23h ¢ Cinéma le Cartus, 95 place de I'église
® Plein tarif : 5€ - Enfant: 4 € - de 14 ans

Film d'époque : Les grandes gueules de Robert Enrico

Table ronde "les métiers du bois" en présence des
professionnels de la filiére bois de Chartreuse.

& 04 76 06 22 55
www.destinationchartreuse.fr

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Marche du silence au clair de lune autour du
Monastére de la Grande Chartreuse

@ 19h Sur réservation. ¥ Musée de la Grande
Chartreuse

® Tarif unique : 50 €

Marcher les sens en éveil pour vivre intensément cette
balade et partager le plaisir d'étre ensemble. Dans ce
lieu chargé d'histoires, Francois Ruby, accompagnateur
en montagne, partage avec vous cette randonnée
pleine de mystere et de lumiere.

& 06 76 91 98 45
www.francoisruby.com

SAMEDI 27 AVRIL

Entre-deux-Guiers

Visite de I'atelier Un Nuage de Sucre

@ 16h-17h30 Sur réservation, billetterie a I'Office de
Tourisme ou en ligne. ¥ 57 Place Centrale

® Tarif unique : 5 €

Découvrez les secrets de fabrication de la biscuiterie
Un Nuage de Sucre, lors d'une visite de I'atelier avec
dégustation.

& 06 63 09 47 49

www.unnuagedesucre.fr/

Entremont-le-Vieux

Balade découverte des plantes médicinales et
comestibles de Chartreuse

@ 14h30-16h30 Sur réservation ¥ Parking de la station
du Granier

® Tarif unique : 20 €

C'est avec grand plaisir que je vous accompagne sur
cette balade a la rencontre des plantes sauvages de
Chartreuse. Apprenons a re-connaitre les plantes
meédicinales et comestibles communes.

& 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/



http://www.destinationchartreuse.fr
http://www.destinationchartreuse.fr
http://www.destinationchartreuse.fr
http://www.destinationchartreuse.fr
http://www.francoisruby.com
https://www.unnuagedesucre.fr/
https://fleursdevie.addock.co/
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Les Echelles

Atelier de crochet

® 13h-15h - 15h30-18h Sur réservation ¥ Chez
Babacoud, 42 B rue Jean-Jacques Rousseau
® Tarif unique : 20 €

Une envie d'acquérir de nouvelles compétences ?
Seul(e) ou en famille ? Une activité du week-end qui
changerait de I'ordinaire ?

Des ateliers crochets sont proposés chez Babacoud !
Un moment de convivialité et de partage !

& 06 88 83 07 36
www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR

Saint-Christophe-la-Grotte

Visite "A la recherche des trésors de la
grotte" @4

@ 10h Sur réservation en ligne ou par téléphone
¢ Grottes de Saint-Christophe

® Adulte: 4€ -Enfant:5.5€ £ De4a10ans

Partez a la découverte de la Grotte supérieure et de
ses trésors avec une activité ludique ! N'oubliez pas
votre kit du bon chercheur : des vétements chauds et
une lampe de poche.

& 04 79 65 75 08
www.grottes-saint-christophe.com

Saint-Laurent-du-Pont

Festi'Films branchés foréts : village du festival
@ 15h-19h @ Cinéma le Cartus, 95 place de I'église
® Acces libre.

Avant, pendant et apreés les projections, venez
découvrir la forét d'exception de Grande Chartreuse
comme vous ne l'avez jamais vu !

Exposition photos, tournage sur bois, librairie, jeux en
bois seront au programme et a votre disposition.

& 04 76 06 22 55
www.destinationchartreuse.fr

Festi'films branchés foréts : séance nature
® 17h-19h © Cinéma le Cartus, 95 place de I'église
® Plein tarif : 5€ - Enfant: 4€ - de 14 ans

Film animalier avec le film "dans les bois" de
Mindaugas Surviva. Une immersion dans ces foréts
ancestrales, suivi d'un echange avec un naturaliste.

& 04 76 06 22 55
www.destinationchartreuse.fr

Festi'films branchés foréts : apéritif forestier
@ 19h30-20h30 ¢ Cinéma le Cartus, 95 place de
I'église

® Acces libre.

Venez déguster les saveurs de nos sous-bois et
produits du terroirs, tout en passant un moment
convivial pour discuter avec les forestiers du massif.
Saurez-vous répondre au quizz forestier et vous
localisez sur la carte forestiere du massif.

& 04 76 06 22 55

www.destinationchartreuse.fr

Festi'films branchés foréts : soirée de clotiire
@ 20h30-22h30 ¢ Cinéma le Cartus, 95 place de
I'église

® Plein tarif : 6.5€ - Tarif réduit : 6 € pour les étudiant
et les séniors. Enfant : 4 € - de 12 ans

Pour cette soirée de cléture une sortie cinéma en sortie
nationale avec la projection du film "freres" d'Olivier
Kassovitz et Yvan Attal.

Histoire vraie de 2 petits gargcons abandonnés qui
s'enfuit dans la forét, ils vont y survivre pendant 7 ans.
& 04 76 06 22 55

www.destinationchartreuse.fr

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando gratt'montagne

@ Sur réservation

Demi-journée (matin aprés-midi, coucher ou lever de
soleil) : 150 euros pour un groupe constitué (<12
personnes), ou 25 euros par personne Journée : 240
euros pour un groupe constitué (<12 personnes), ou
40 euros par personne.

Lors d'une randonnée en montagne, je vous donne
une lecture possible des rencontres que nous aurons
en chemin (faune, flore, paysage). Et, a I'occasion d'un
sommet, d'une clairiere, d'une cabane, nous prendrons
un temps de partage autour d'une guitare.

&3 06 77 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

DIMANCHE 28 AVRIL

Entremont-le-Vieux

Journée généalogie

@ 9h-18h @ Salle polyvalente

® Gratuit.

Mémoire des Entremonts vous invite a venir passer
une journée au pays de vos ancétres et faire
connaissance avec vos nombreux cousins. Nous vous
espérons vous voir nombreux !

& 04 79 65 84 83



https://www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR
http://www.grottes-saint-christophe.com
http://www.destinationchartreuse.fr
http://www.destinationchartreuse.fr
http://www.destinationchartreuse.fr
http://www.destinationchartreuse.fr
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

6

PR T Agenda en Coeur de Chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes

® 11h-12h ¢ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12
ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail
de l'artiste Arcabas : une premiere période marquée
par l'austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-
chartreuse

LUNDI 29 AVRIL

Saint-Laurent-du-Pont

Repair café : jeter ? Pas question !

@ 15h-17h30 9 Centre Social des Pays du Guiers
® Gratuit.

Rejoignez-nous pour réparer ensemble ! Outils et
matériels sont disponibles pour tout ce qui est
imaginable ! Les bénévoles réparateurs sont aussi les
bienvenus (lectriciens, couturiéres etc.) Vous repartirez
toujours avec votre objet, réparé ou non.

& 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Yoga
Vinyasa-Stretching

@ 19h-20h @ Salle hors sac

® Adulte : 15€

Des postures de yoga Vinyasa pour un meilleur
stretching et une amélioration de la mobilité articulaire.
Un gain de souplesse et d'élasticité musculaire tout
en luttant contre les mauvaises postures.

& 061814 14 95

MARDI 30 AVRIL

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Cours de
détente et d'entretien

@ 9h-10h @ Salle hors sac

® Adulte : 15€ - Pour participer en tant que non
adhérent merci d'apporter votre responsabilité civile
avec |'option activité sportive.

Exercices physiques doux destinés a assouplir et
renforcer I'ensemble des muscles du corps.

& 0618 14 14 95

Atelier d'enluminure

® 15h-16h30 Sur réservation en ligne sur
www.destinationchartreuse.fr ou a I'Office de Tourisme
¢ Musée de la Grande Chartreuse

® Adulte : 10€ - Enfant: 5€ & A partir de 7 ans

Venez-vous plonger dans I'univers des moines copistes
du Moyen Age. Vous découvrirez I'histoire du travail
des livres et en particulier les décorations des
ouvrages. Vous apprendrez a réaliser une lettrine a la
gouache, que vous garderez en souvenir!

& 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Charmant Som Gym propose : Rythme et forme
@ 19h-20h @ Salle hors sac

® Adulte : 15€

Rythme et forme, un travail d'endurance et de
renforcement musculaire avec notion de placement et
de respiration.

& 0618141495

MERCREDI 1 MAI

Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitiére Ici
en Chartreuse @

@ 9h-10h - 10h-11h Billetterie en ligne ou & I'Office
de Tourisme ¢ Epernay

® Tarif unique : 3.5 €

Découvrez lors de cette visite commentée la méthode
de fabrication traditionnelle du fromage et les gestes
du savoir-faire du fromager grace a la salle
surplombant I'atelier, puis... dégustez !

& 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/



https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
https://www.musee-grande-chartreuse.fr
https://ici-en-chartreuse.fr/
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Saint-Laurent-du-Pont

Club nature Chartrousin

@ 9h30-13h30 1er groupe de 9h30 & 10h15 pour les
3 a 6 ans, puis 2éme groupe de 10h30 a 12h pour les
7a12 ans.

Groupe enfants : de 10 & 15 euros (selon I'age.). £ De
3ai2ans

Venez partagé un moment convivial pour découvrir et
connecter avec la nature. Marianne et Noémie sont la
pour vous accompagner a travers les foréts de
Chartreuse. Le theme du jour est "la nature, comment
en prendre soin au quotidien ?"

& 06 77 09 52 13 - 06 73 50 37 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Atelier bien vieillir

® 14h-15h30 ¢ 1 Rue Charles Hérold,

® Gratuit.

Rejoignez-nous pour prendre part a un atelier portant
sur le sujet du "bien vieillir" intitulé "Equilibre et vous".

& 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Animation zoothérapie-spécial famille

® 14h30-15h30 Sur réservation ¥ Association Plumes
de vie, 5 rue du guiers

® Tarif unique : 6€ £ A partir de 3 mois

Plumes de vie vous invite a vivre un moment de
douceur et d’apaisement en compagnie de ses
animaux. Avec nous, venez mettre en éveil vos 5 sens
en découvrant la richesse du monde animal.

& 06 10 57 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visite guidée du Musée de la Grande
Chartreuse

@ 15h-16h30 sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse

® Adulte: 12€ -Enfant:5€

Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez
découvrir la vie des chartreux et leur histoire
accompagné de nos guides qui répondront a toutes
les questions que vous pouvez vous poser sur les
chartreux.

& 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

JEUDI 2 MAI

Entremont-le-Vieux

Visite privilege : les caves de la coopérative
laitiere @1

@ 17h30 Billetterie en ligne ou a I'Office de Tourisme
¢ Epernay

® Adulte : 8.5€ -Enfant:5.5€

Partez a la découverte des caves d’affinage de la
Coopérative, nous vous ferons découvrir le savoir faire
de nos fromagers et cavistes puis dégustation de la
gamme de formages Ici en Chartreuse.

& 04 79 65 89 85

https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes

® 11h-12h © Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12
ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail
de l'artiste Arcabas : une premiere période marquée
par l'austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-
chartreuse

Démonstration - Jouer avec le cheval
@ 14h30 Réservation conseillée. ¥ Majeur

® Adulte : 5€ - Enfant : 2€ - Confirmer votre venue
au 06 87 17 29 19 ou sur
contactez-moi@charlotte-comportementaliste-equin.fr
Venez observer et comprendre le lien et la relation que
I'on peut créer avec Charlotte et Eskimo qui vous
raconterons leur histoire.

& 0687172919
www.charlotte-comportementalise-equin.fr


https://www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
https://www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie
https://www.musee-grande-chartreuse.fr
https://ici-en-chartreuse.fr/
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://www.charlotte-comportementalise-equin.fr
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VENDREDI 3 MAI

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Cinéma itinérant Cinébus : Kina & Yuk : renards
sur la banquise

@ 18h30 Places limitées a 40 personnes. ¥ Salle des
arts

® Adulte : 5.5€ - Enfant: 3.5 € - Tarif réduit : 4.50
euros £ A partir de 7 ans

Kina et Yuk, un couple de renards polaires prét a
fonder leur famille, vivent sur la banquise du Grand
Nord. La température est douce et la nourriture de plus
en plus rare, obligeant Yuk a s’aventurer toujours plus
loin pour subvenir a leurs besoins.

0476886018

Cinéma itinérant Cinébus : La vie de ma mére

@ 20h30 Places limitées a 40 personnes. ¥ Salle des
arts

@© Adulte : 5.5€ - Enfant: 3.5 € - Tarif réduit : 4.50
euros

Pierre, 33 ans, fleuriste a succes, voit sa vie basculer
lorsque sa mere, Judith, fantasque et excessive,
débarque dans sa vie aprés deux ans sans se Voir.

& 0476886018

SAMEDI 4 MAI

Entre-deux-Guiers

Formation déchets verts

® 9h-12h30 ¥ Communauté de Communes Coeur
de Chartreuse

® Gratuit.

Le service déchets de la Communauté de Communes
Cceur de Chartreuse propose une formation gratuite
accessible a tous, portant sur les déchets verts.

0476668174

Visite de I'atelier Un Nuage de Sucre

® 16h-17h30 Sur réservation, billetterie a I'Office de
Tourisme ou en ligne. ¥ 57 Place Centrale

® Tarif unique : 5 €

Découvrez les secrets de fabrication de la biscuiterie
Un Nuage de Sucre, lors d'une visite de I'atelier avec
dégustation.

& 06 63 09 47 49
www.unnuagedesucre.fr/

Entremont-le-Vieux

Balade découverte des plantes médicinales et
comestibles de Chartreuse

@ 14h30-16h30 Sur réservation ¥ Parking de la station
du Granier

® Tarif unique : 20 €

C'est avec grand plaisir que je vous accompagne sur
cette balade a la rencontre des plantes sauvages de
Chartreuse. Apprenons a re-connaitre les plantes
meédicinales et comestibles communes.

& 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Les Echelles

Atelier "Aquarelle"

@ 10h-17h Sur réservation. ¥ Maison Prataz, 50 rue
Jean-Jacques Rousseau

® Adulte : 80 € 1 journée - 150 euros : 2 journées.
Cotisation de 15 euros (individuel) ou 20 euros (famille)
a I'association obligatoire.

Guidés par Michel Gudin, expert de I'aquarelle, vous
réaliserez le matin des croquis sur le motif aux
alentours de la Maison et consacrerez I'aprés-midi au
travail en atelier pour traduire a I'aquarelle les images
récoltées le matin.

& 06623514 88

Atelier de crochet

® 13h-15h - 15h30-18h Sur réservation ¥ Chez
Babacoud, 42 B rue Jean-Jacques Rousseau

® Tarif unique : 20 €

Une envie d'acquérir de nouvelles compétences ?
Seul(e) ou en famille ? Une activité du week-end qui
changerait de I'ordinaire ?

Des ateliers crochets sont proposés chez Babacoud !
Un moment de convivialité et de partage !

& 06 88 83 07 36
www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR

Miribel-les-Echelles

Foire annuelle brocante, vide grenier

@ 9h-17h 9 Le bourg

® Acces libre.

Foire traditionnelle de Miribel, venez chiner a la

brocante et découvrir de vrais trésors.
Buvette et petit restauration sur place.

& 04 76 5528 18
http://miribel-les-echelles.fr



https://www.unnuagedesucre.fr/
https://fleursdevie.addock.co/
https://www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR
http://miribel-les-echelles.fr
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Saint-Laurent-du-Pont

Malraux scéne nationale présente : Un lac, des
cygnes

@ 20h-21h Sur réservation en ligne ou dans les Offices
de Tourisme coeur de Chartreuse ¥ Salle des fétes
du Revol

® Plein tarif : 9€ - Tarif réduit : 6 € * -15 ans, étudiants
-30 ans, demandeurs d’emploi, bénéficiaires de
minimas sociaux, personnes en situation de handicap
et leurs accompagnants

Et si Le Lac des cygnes se transformait en solo ? La
compagnie Oleia reléve ce défi haut la main. Tout en
gardant son esprit onirique, le ballet mythique devient
un spectacle burlesque et rocambolesque grace a
I'artiste circassienne Julia Mathez.

& 04 76 06 22 55

www.destinationchartreuse.fr

Saint-Pierre-d'Entremont

Journée initiation pain bio au levain naturel et
cuit au four a bois

¢ 2735 route de Saint Méme

® Tarif unique: 110€ 2 A partir de 12 ans

Marion, Hadrien et Karine vous invitent a découvrir
I'univers de la boulangerie des champs du pain et vous
transmettre leur passion pour le pain au levain sur une
journée de pratique et de partage.

& 0983033076

www.champsdupain.fr

Stage d'initiation a I'apiculture

¢ 25 impasse du Novelay

® Tarif unique : 240 €

Venez découvrir le monde de I'abeille dans un
environnement exceptionnel au cceur du massif de
Chartreuse. Les savoirs enseignés sont encadrés dans
une logique d'apiculture sédentaire douce et
biologique.

& 06 63 15 95 50

https://entremonts-et-abeilles.fr/

Atelier aquarelle
@ 15h-18h Sur réservation ¥ Maison Hermesende
@© Tarif unique : 35€ 2 A partir de 7 ans

Cette découverte de I'aquarelle est un moment de
détente et aucune compétence en dessin ou peinture
est nécessaire pour participer. Tout le matériel est
fourni pour cette exploration créative.

& 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Marche du silence autour du Monastere

@ 9h Sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse

® Adulte : 50 €

Marcher a petits pas, silencieux et disponible, curieux
et sensible. Entrer au Désert de Chartreuse a I'image
de Bruno et de ses compagnons en 1084. Découvrir
le site en marchant sous les contreforts du Grand Som.
Cheminer a travers une forét d’exception.

& 06 76 91 98 45

www.francoisruby.com

DIMANCHE 5 MAI
Corbel

Concert consacré a Gabriel Fauré

® 17h 9 Eglise

® Participation libre.

Dans I'église de Corbel, I'APVECA vous propose un
concert avec au programme : sonate, berceuse,
fantaisie, mélodies et nocturnes interprétées a la flute
traversiére par Thierry Scotto et au piano par Anne
Charrel.

& 06 88 30 92 03
https://apveca.jimdofree.com/

Les Echelles

Vide grenier de la MAM

@ Installation des exposants & partir de 7h, ouverture
aux visiteurs a 8h. ¢ Place Francisque Viard

® Acceés libre.

La MAM les ptits lapins des Echelles organise un
vide-grenier toute la journée, venez flaner entre les
stands et profiter de cette belle journée.

& 06 17 45 28 42

Atelier "Aquarelle"

@ 10h-17h Sur réservation. ¥ Maison Prataz, 50 rue
Jean-Jdacques Rousseau

® Adulte : 80 € 1 journée - 150 euros : 2 journées.
Cotisation de 15 euros (individuel) ou 20 euros (famille)
a I'association obligatoire.

Guidés par Michel Gudin, expert de I'aquarelle, vous
réaliserez le matin des croquis sur le motif aux
alentours de la Maison et consacrerez I'aprés-midi au
travail en atelier pour traduire a I'aquarelle les images
récoltées le matin.

& 06623514 88



http://www.destinationchartreuse.fr
http://www.champsdupain.fr
https://entremonts-et-abeilles.fr/
https://fleursdevie.addock.co/
http://www.francoisruby.com
https://apveca.jimdofree.com/
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Saint-Laurent-du-Pont

Marché aux fleurs

@ & partir de 8h ¥ Place du marché

® Acceés libre.

Le Marché aux fleurs accueillera des horticulteurs et
pépiniéristes qui vous donneront I'envie de vous mettre
au vert. Arbustes, fleurs, graines, venez faire votre
marché et profitez des conseils avisés de nos experts.
Animations et buvette sur place.

& 04 76 06 22 55

Marché aux fleurs : Atelier création de
bouquets festifs

@ 3a10h et & 16h, sur inscription. ¥ Salle des
associations

® Gratuit.

Apprenez a réaliser de beaux bouquets avec Mariage
au naturel.

&} 04 76 06 22 55

Marché aux fleurs : animations sur le marché
@ apartir de 8h et toute la journée ¢ Place du marché
® Gratuit.

Retrouvez sur le marché : un atelier compost, des
démonstrations de tournage sur bois, des jeux en bois,
une buvette et un coin restauration. Gilles Leblais de
Terre vivante sera présent pour des séances de
dédicaces. Concert a 12h par I'école de musique.

&} 04 76 06 22 55

Marché aux Fleurs : Balade cueillette et cuisine
@ 9h-11h Sur inscription ¥ Place du marché

® Gratuit.

Balade découverte des plantes sauvages comestibles
suivie a 10h30 d'un atelier cuisine avec Floriane Le
Borgne et le service des déchets de la communauté
de communes.

& 04 76 06 22 55

Marché aux fleurs : Conférence de Gilles
Leblais

® 14h Q Salle des associations

® Gratuit.

Conférence "Un petit coin de paradis au pas de sa
porte" d’environ 1h30 par notre invité d‘honneur,
écrivain pour le magazine "Terre vivante": "Vieux
arbres, branchages et bois motrts, des trésors de
biodiversite..."

& 04 76 06 22 55

Marché aux fleurs : Echanges création et
entretien des vergers

@ 15h ¢ Place du marché

® Gratuit.

Comment concevoir un verger, une haie fruitiere ou
un jardin forestier, puis les entretenir. Echange proposé
par I'Arbre perché.

& 04 76 06 22 55

Saint-Pierre-d'Entremont

Stage d'initiation a I'apiculture

¢ 25 impasse du Novelay

® Tarif unique : 240 €

Venez découvrir le monde de I'abeille dans un
environnement exceptionnel au cceur du massif de
Chartreuse. Les savoirs enseignés sont encadrés dans
une logique d'apiculture sédentaire douce et
biologique.

& 06 63 1595 50

https://entremonts-et-abeilles.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées gratuites

® 11h-12h 9 Musée Arcabas en Chartreuse

® Gratuit.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail
de l'artiste Arcabas : une premiere période marquée
par 'austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée

& 04 76 88 65 01

https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-
chartreuse


https://entremonts-et-abeilles.fr/
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
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LUNDI 6 MAI

Saint-Laurent-du-Pont

Repair café : jeter ? Pas question !

@ 15h-17h30 ¢ Centre Social des Pays du Guiers
® Gratuit.

Rejoignez-nous pour réparer ensemble ! Outils et
matériels sont disponibles pour tout ce qui est
imaginable ! Les bénévoles réparateurs sont aussi les
bienvenus (lectriciens, couturieres etc.) Vous repartirez
toujours avec votre objet, réparé ou non.

& 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

MERCREDI 8 MAI

Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitiére Ici
en Chartreuse @

@ 9h-10h - 10h-11h Billetterie en ligne ou & I'Office
de Tourisme ¢ Epernay

® Tarif unique : 3.5 €

Découvrez lors de cette visite commentée la méthode
de fabrication traditionnelle du fromage et les gestes

du savoir-faire du fromager gréce a la salle
surplombant I'atelier, puis... dégustez !

& 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier péche & nature

@ Sur réservation en ligne ¥ Guiers mort

® Tarif unique : 20 € - Carte de péche : obligatoire
et nominative £ A partir de 11 ans

La péche en famille, une activité qui séduit toujours !
Les Pécheurs du Haut Guiers proposent des ateliers
Péche et Nature pour se former et former les enfants
a une péche responsable, élément crucial pour la
préservation des écosystémes d'eau douce.

& 06 70 68 18 81
www.immersionpeche.com

Atelier de fabrication de cosmétiques : spécial
printemps zéro déchet

@ 9h30-11h30 Sur réservation. ¥ Association Plumes
de vie, 5 rue du Guiers

® Tarif unique : 30 €

Invitation a une salle de bain naturelle et écologique,

respectueuse de I'environnement et de votre famille.

Plumes de vie vous propose d’apprendre a fabriquer
votre shampoing solide, votre déodorant solide et une
créme visage personnalisée.

& 06 1057 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Atelier bien vieillir
@ 14h-15h30 ¢ 1 Rue Charles Hérold,
® Gratuit.

Rejoignez-nous pour prendre part a un atelier portant
sur le sujet du "bien vieillir" intitulé "Equilibre et vous".

& 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

JEUDI 9 MAI

Entremont-le-Vieux

Visite privilege : les caves de la coopérative
laitiere @

@ 17h30 Billetterie en ligne ou & I'Office de Tourisme
¢ Epernay

® Adulte: 8.5€ -Enfant:5.5¢€

Partez a la découverte des caves d’affinage de la
Coopérative, nous vous ferons découvrir le savoir faire
de nos fromagers et cavistes puis dégustation de la
gamme de formages Ici en Chartreuse.

& 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier de fabrication de cosmétiques naturels
: spécial enfants

@ 15h-16h30 Sur réservation. ¢ 5 rue du Guiers

® Tarif unique: 15€ 2 A partir de 4 ans

Invitation a utiliser des produits zéro déchet sains et
écologiques pour toute la famille. Plumes de vie vous

propose un atelier ou les enfants apprennent a
fabriquer un shampoing solide et un pain de savon.

& 06 1057 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie


https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
https://ici-en-chartreuse.fr/
http://www.immersionpeche.com
https://www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
https://ici-en-chartreuse.fr/
https://www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie
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VENDREDI 10 MAI

Saint-Pierre-d'Entremont

Théatre aux Entremonts - Théatre des Bonnes
Langues

@ 20h30 ¢ Salle Notre-Dame

® Plein tarif : 13 € - Tarif réduit : 8 € abonnement,
demandeur d'emploi, sur présentation d'une carte.
Enfant: 8 € - Billetterie en ligne, a I'Office de Tourisme
de St Pierre d'Entremont ou sur place le soir méme.
Paris 1941. La capitale est occupée par I'armée
allemande. Joseph 10 ans et son frére Maurice, 12
ans, tentent de gagner la zone libre... Une aventure ou
I'ingéniosité et la débrouillardise deviennent une
question de vie ou de mort.

& 04 79 65 84 03

www.sallenotredame.fr

Entremont-le-Vieux

Création a I'Atelier - partage, initiation et
production autour du bois

@ 9h-17h Sur réservation ¢ Atelier Peter Pan Bois
® Adulte : 150 €

Accompagneés dans |'utilisation des outils et des
machines, vous créez en sécurité vos objets en bois.
Chacun va créer deux objets sur la journée : une
cuillere et une écuelle.

& 06 50 4130 77
https://peterpanbois.com/

Balade découverte des plantes médicinales et
comestibles de Chartreuse

@ 14h30-16h30 Sur réservation ¢ Parking de la station
du Granier

® Tarif unique : 20 €

C'est avec grand plaisir que je vous accompagne sur
cette balade a la rencontre des plantes sauvages de
Chartreuse. Apprenons a re-connaitre les plantes
médicinales et comestibles communes.

% 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Les Echelles

Atelier de crochet

@ 13h-15h - 15h30-18h Sur réservation ¥ Chez
Babacoud, 42 B rue Jean-Jacques Rousseau

® Tarif unique : 20 €

Une envie d'acquérir de nouvelles compétences ?
Seul(e) ou en famille ? Une activité du week-end qui
changerait de 'ordinaire ?

Des ateliers crochets sont proposés chez Babacoud !
Un moment de convivialité et de partage !

& 06 88 83 07 36
www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier adultes - Découvrir le cheval autrement
@ 14h30 sur rendez-vous durée 1h30 ¢ Saint Pierre
de Chartreuse

Groupe adultes : 20 euros (par personne). Pour toute
autre demande, prendre contact avec moi. 2 A partir
de 6 ans

Apprendre le langage des chevaux aux enfants et créer
un lien autrement Les chevaux sont des animaux
source d’émerveillement dont le contact apporte son
lot.Une autre approche du cheval dans le respect de
sa nature pour qu’il soit un ami et non un outil.

& 0687172919
www.charlotte-comportementalise-equin.fr

Atelier enfants - Découvrir le cheval autrement
@ 14h30 sur rendez-vous durée 1h30 ¢ Saint Pierre
de Chartreuse

® Enfant : 35€ - pour toute autre demande, prendre
contact avec moi. & A partir de 6 ans

Apprendre le langage des chevaux aux enfants et créer
un lien autrement Les chevaux sont des animaux
source d’émerveillement dont le contact apporte son
lot.Une autre approche du cheval dans le respect de
sa nature pour qu’il soit un ami et non un outil.

& 0687172919
www.charlotte-comportementalise-equin.fr


http://www.sallenotredame.fr
https://peterpanbois.com/
https://fleursdevie.addock.co/
https://www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR
https://www.charlotte-comportementalise-equin.fr
https://www.charlotte-comportementalise-equin.fr
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DIMANCHE 12 MAI

Saint-Laurent-du-Pont

Chorale Canta Verde

Q Chapelle de villette, route de villette

® Entrée libre.

La chorale Canta Verde interprétera le répertoire de
César Franck.

Une des grandes figures de la vie musicale francgaise,
il incarne le renouveau des mélodies animées, colorées
et ambitieuses comme sa symphonie en ré-mineure.

@ 06 86 75 31 46 - 04 76 06 22 55

ET AUSSI
Saint-Pierre-de-Chartreuse

"Fondement(s)", sculpture monumentale par
Simon Augade au musée Arcabas

@ En extérieur, visible a toutes heures. ¥ Musée
Arcabas en Chartreuse

® Gratuit.

Dans le cadre de "L'Appel de la forét en Isere", une
saison culturelle organisée par le Département de
['Isére, venez découvrir cette ceuvre monumentale
créée in situ au musée Arcabas en Chartreuse par
I’'artiste Simon Augade.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-
chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier adultes - Découvrir le cheval autrement

@ 14h30 tous les jours sur rendez-vous durée 1h30
¢ Saint Pierre de Chartreuse

Groupe adultes : 20 € (par personne). Pour toute autre
demande, prendre contact avec moi. & A partir de 6
ans

Apprendre le langage des chevaux aux enfants et créer
un lien autrement Les chevaux sont des animaux
source d’émerveillement dont le contact apporte son
lot.Une autre approche du cheval dans le respect de
sa nature pour qu’il soit un ami et non un outil.

& 0687172919
www.charlotte-comportementalise-equin.fr

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier enfants - Découvrir le cheval autrement
@ 14h30 tous les jours sur rendez-vous durée 1h30
¢ Saint Pierre de Chartreuse

® Enfant : 35€ - pour toute autre demande, prendre
contact avec moi. & A partir de 6 ans

Apprendre le langage des chevaux aux enfants et créer
un lien autrement Les chevaux sont des animaux
source d’émerveillement dont le contact apporte son
lot.Une autre approche du cheval dans le respect de
sa nature pour qu’il soit un ami et non un outil.

& 0687172919
www.charlotte-comportementalise-equin.fr

Saint-Laurent-du-Pont

Exposition : Myrmidon

@ 16h-18h30 mardi. 10h-12h et 14h-17h30 mercredi.
9h30-11h30 jeudi. 10h-12h samedi. L'exposition est
visible jusqu'au 18 avril aux horaires d'ouverture de la
bibliothéque. ¢ Bibliothéque, 1 rue Charles Herold
@® Acces libre. £ A partir de 3 ans

Gréace a des jeux simples basés sur les 5 sens, cette
exposition permet de découvrir 'univers de Myrmidon,
une série d’albums sans texte destinés aux tout-petits
et petites.

& 04 76 06 23 41
www.bibliotheque-st-laurent-du-pont.fr/?fb
clid=IwAROymWKw4ipFh8YjUIPFHRq85ut5badO-ng
Bque2lLalY6apph8LmIHpAsNw

Saint-Pierre-d'Entremont

Exposition de Soazig Kerdaffrec, "Estran"

® 9h-12h et 14h-18h lundi, mardi, mercredi, jeudi,
vendredi, samedi. 9h-12h30 dimanche. Du 30 avril au
2 juin @ Office de Tourisme

® Entrée libre.

Soazic Kerdaffrec vous propose cette exposition de
photographies entre terre et mer.

& 0479658190

Saint-Pierre-d'Entremont

Exposition des oeuvres de Cécile Le Roy

® Du 12 mars au 27 avril aux horaires de I'Office de
Tourisme, du mardi au samedi de 9h a 12h et de 14h
a 18h. Cécile sera présente samedi 13 avril de 9h a


https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://www.charlotte-comportementalise-equin.fr
https://www.charlotte-comportementalise-equin.fr
https://www.bibliotheque-st-laurent-du-pont.fr/?fbclid=IwAR0ymWKw4ipFh8YjUIPFHRq85ut5badO-ngBque2LaIY6apph8LmIHpAsNw
https://www.bibliotheque-st-laurent-du-pont.fr/?fbclid=IwAR0ymWKw4ipFh8YjUIPFHRq85ut5badO-ngBque2LaIY6apph8LmIHpAsNw
https://www.bibliotheque-st-laurent-du-pont.fr/?fbclid=IwAR0ymWKw4ipFh8YjUIPFHRq85ut5badO-ngBque2LaIY6apph8LmIHpAsNw
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12h et dessinera sur place. ¢ Office de Tourisme, 15
place de I'église

® Gratuit.

"lllustratrice mais aussi Graphiste, j'ai été inspirée par
les affiches de voyage des années 30 avec la célébre
ligne de train PLM (Paris - Lyon - Méditerranée), mise
en image par des affichistes comme Roger Broders,
Géo Dorival et tant d'autres. "

& 0479658190

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Exposition temporaire "Arcabas L'étoffe haute
en couleur"

¢ Musée Arcabas en Chartreuse

® Gratuit.

Qu’elles aient été créées pour expérimenter un support
différent ou pour répondre a une commande ou un
usage, les ceuvres sur textile d’Arcabas montrent a
quel point sa liberté et sa fantaisie aimaient a s’exercer
dans les domaines les plus divers.

& 04 76 88 65 01

Entremont-le-Vieux

Exposition temporaire "Bienvenue chez les
Préhistos"

@ En accés libre aux heures d'ouverture du musée.
¢ Musée de I'ours des cavernes

® Gratuit.

Cette exposition décalée incite le public a découvrir
la vie quotidienne des Préhistos, une famille
préhistorique imaginaire, a travers une mise en scene
immersive, ludique et originale.

& 04 79 26 29 87

WWW.Mmusee-ours-cavernes.com

Les Echelles

Semaine tous créatifs !

@ Du 14 avril 2 14h au 19 avril & 12h. Sur réservation.
¢ Maison Prataz

@© Adulte : 450 € - Cotisation de 15 euros &
['association obligatoire. Matériel compris.

Osons cette découverte en nous amusant ! Ce stage
vous propose 5 jours d'exploration pour découvrir vos
talents de facon ludique, par des ateliers de
sophrologie, des exercices d'improvisation théatrale
et des ateliers de création plastique.

& 06 62 35 14 88

Saint-Laurent-du-Pont

Stages d'équitation
@ Sur réservation. ¢ Les Ecuries de Villette

Au programme : Un stage découverte pour les 4-8
ans : apprendre les bases, voltige-attelage-balade-jeux.

Un stage perfectionnement pour les 8-12 ans :
améliorer ses connaissances, travail a pieds et a
cheval-jeux-balade-voltige et attelage.

Y 0635215032
www.ecuriesdevillette.fr



http://www.musee-ours-cavernes.com
https://www.ecuriesdevillette.fr
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