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PROGRAMME

Bien vivre chez soi

demain : quels services, 14h
que”es innovations ? “Reality” par la Cie Aux pieds leves
- 45
Participez & un temps 14h
» . : “Les clés du bien-vieillir”
d ec-he-mges et d mform.at.]o-n par le Centre de prévention Agirc-Arrco
OHQma' sur le bien-vieillir “Quelles innovations pour bien vivre & domicile ?”
et, pourquoi pas, par Equipe projet ACTIVAGE
imaginons ensemble 16h

des solutions d’avenir. Prolongation des échanges autour d'un buffet

* Vendredi 5 octobre 2018 * Mardi 13 novembre 2018 * Mercredi 21 novembre 2018

Le sommeil La nutrition Le bien-vieillir

Entree libre et gratuite dans la limite des places disponibles Maison du Département 04 57 56 11 30

En collaboration avec

Avec le soutien de la CNSA T
dans le cadre de la Conférence Ise re

des financeurs de la prévention LE DEPARTEMENT
de la perte d'autonomie www.isere.fr
des persannes &gées de I1sére.
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